
M 1:20 000
1cm kartē = 200m dabā
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Starts/Finišs

KONTROLPUNKTI / checkpoints
Nr.

Kontrolpunkta atrašanās 
vieta / Checkpoint location

Nr.
Kontrolpunkta atrašanās 
vieta / Checkpoint location

20 Dižpriede / Giant pine 45
DR klajums mežā / SW 
open area in forest

21
Piemiņas akmens / 
Memorial stone

46
Bedres R mala / W end of 
pit

22 DR krāteris / SW crater 47
Grāvīša ZR gals / NW end 
of little ditch

23 Liela bedre / Large pit 48 Paugurs / Hillock

24
Dīķa R gals / W end of 
pond

49 Ieloks / Fold

25 D bedre / S pit 50
Vidējā dižliepa kalniņā / 
Mid giant tree on hillock

26
Ieplakas R gals / W end of 
depression

51
Grāvju sazarojums / Ditch 
junction

27 Virsotne / Top 52
Z grāvja D gals / S end of 
N ditch

28 ZR deguns / NW spur 53
Bij. karjera Z nogāze / N 
slope of former quarry

29
Žoga A puses vidū / 
Midpoint of fence E side

54
Apaļā dīķīša D gals / S end 
of round pond

30
Grāvju sazarojums / Ditch 
junction

55
Štābiņš bedrē / Shelter in 
pit

31
Lielas bedres A gals / E 
end of large pit

56 A koks / E tree

32 D deguns / S spur 57
Stigas Z gals / N end of 
ride

33 Ieloks / Fold 58
Vecās mežaudzes Z gals / 
N end of older forest

34
Gājēju tiltiņš / Small 
footbridge

59
Klajuma DR gals / SW end 
of open area

35
Grāvja ietekas R krastā / 
W bank of ditch exit

60
Koku joslas A gals / E end 
of tree-belt

36
A krasta nogāzes stūris / 
Slope corner on E bank

61
A pussalas ZR gals / NW 
end of E peninsula

37
Ieplakas DA mala / SE side 
of depression

62
Grāvja D gals / S end of 
ditch

38
Mazā izcirtuma Z mala / N 
side of small clearing

63
Laipas gals Z krastā / Pier 
end on N bank

39 D koks / S tree 64
Ierakumu ZA stūris / NE 
corner of trench system

40
Koku pudura A gals / E 
end of tree copse

65
Grāvju sazarojums / Ditch 
junction

41
Objekts upes Z krastā / 
Object on N riverbank

66
Grāvja R gals / W end of 
ditch

42
Deguna R mala / W side of 
spur

67
Vidējā grāvja DR gals / SW 
end of middle ditch

43
Lielas bedres DA mala / 
SE side of large pit

68 Dūmenis / Smokestack

44
Starp R krūmu puduriem / 
Between W scrubs

69
Tranšejas ZA gals / NE 
end of trench

Finišs zem arkas / 
Finish under arch

ROGAININGA SKRĒJIENS / rogaining run
Pēc iespējas īsākā laikā jāapmeklē zemāk norādīte kontrolpunkti 
jebkādā secībā un beigās jāatzīmējas finišā.  / Visit checkpoints listed below 
in any order as fast as you can and punch finish at the end.

20-21-22-23-24-25-26-27-28-
29-30-31-32-33-FINIŠS

INSTRUKCIJAS / instructions
Sacensību mērķis ir savākt pēc iespējas vairāk 
punktu noteiktā laikā. Kontrolpunktiem ir dažāda 
punktu vērtība, kuru norāda tā numura pirmais 
cipars (21=2 punkti) / Collect as many points as 
possible in a certain  time. Checkpoints have point 
values identified with the first digit of their numbers 
(21=2 points).

Kontrolpunktos komandas biedriem jāatzīmējas 
minūtes ietvaros. Katram dalībniekam tiek fiksēts 
tikai pirmais atzīmēšanās laiks. / Team members 
must punch checkpoint within 1 minute. The time of 
first puch is recorded only.

Ja distancē nav atrodams vai nestrādā (nozagts/bo-
jāts) kontrolpunkts, sūtiet SMS ar KOMANDAS 
numuru, KONTROLPUNKTA numuru un problēmu 
(piemēram - nr.403 kp.23 nedarbojas) uz +371 
20011285. Tikai tad tas tiks ieskaitīts (zvanot un 
sakot par zudušu/bojātu kontrolpunktu, tas netiks 
ieskaitīts). Pēc SMS nosūtīšanas varat turpināt 
distanci. Ja KP būs tomēr bijis vietā vai nebūs bojāts 
- tas komandai netiks ieskaitīts. / If a checkpoint can 
not be found or does not work (is stolen/broken), send 
SMS with TEAM number, CHECKPOINT number and 
the problem (e.g. nr.403 kp.23 not working) to +371 
20011285. Only then it will be counted. After sending 
the SMS you are allowed to continue the race. 
However, if the checkpoint have been in the right spot 
and working normally, it will not be counted.

Finiša rezultāts tiks ieskaitīts tikai pēc visu koman-
das biedru atzīmēšanās finiša kontrolpunktā, kas 
atrodas zem arkas. / Finish result is counted only 
after all team members have punched the finish 
station located under the arch.

Ja tiek pārsniegts distancē pavadāmais laiks (2, 4 vai 
6 stundas), par katru minūti tiks atņemts 1 punkts no 
rezultāta. Kavējot 30 minūtes, rezultāts netiks 
ieskaitīts. / If course time (2, 4 or 6 hours) is exceed-
ed, 1 point will be taken from the result for every late 
minute. If you are more than 30 minutes late, result 
will not be qualified.

Sacensības notiek pilsētā ar aktīvu satiksmi. Jūsu 
pašu drošības dēļ ievērojiet ceļu satiksmes noteiku-
mus un cieniet citus satiksmes dalībniekus! Palīdzī-
bas tālruņi +371 27784119, +371 25888832. Neatli-
ekamas palīdzības gadījumos zvanīt uz 113. / Race 
takes place in a city with busy traffic. For your own 
safety follow traffic rules and respect other traffic 
members! In case of emergency call: +371 27784119, 
+371 25888832. In need for immediate medical 
assistance call 113.

5×

~14 km Paraugmaršruts iesācējiem
Sample route for beginners

Slēgtas • Atvērtas teritorijas • Sliedes
Closed • Public areas • Rail tracks

Krūmājs • Mežs • Zāliens • Pļava
Scrub • Forest • Lawn • Meadow

Tīrums • Smiltājs • Cietais segums
Cultivated land • Sand • Pavement

Ūdenstilpne • Ne/pārvarams/sauss grāvis
Water body • Un/passable/dry watercourse

Ne/izteikts • Nepārvarams purvs
In/dinstinct • Uncrossable marsh

Lielceļš • Ceļš • Zemes ceļš
Highway • Road • Vehicle track

Taka • Izzūdoša taka • Stiga
Path • Less distinct path • Ride

Mūris • Žogs • Ieteicams šķērsojums
Wall • Fence • Recommended crossing

Koks • Krūms • Objekts •  Aka • Bedre
Tree • Shrub • Object  • Well • Pit

Elektro • Cauruļvads • Akmens • Tornis
Powerline • Pipeline • Boulder • Tower

Staciju skaits kontrolpunktā
Number of stations at checkpoint

APZĪMĒJUMI / descriptions
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Korekcijas dabā: Reinis Bērziņš
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