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TERMINI UN SKAIDROJUMI

Aproce

_nm

Aproce ir izturiga materiala lenta, kas nodrosina SI kartes atrasanos
pie viena, konkréeta komandas dalibnieka. Dalibnieks ir atbildigs par
$is lentas nostiprinasanu uz rokas t3, lai to nevarétu nonemt
nebojajot. Aproci nonem tikai fini$a tiesnesis registrgjot rezultatu.

Atzimeésanas ierice

Pie KP ir izvietotas atziméSanas ierices, kuras jaievieto SI karte un
jasagaida gaisma vai skanas un gaismas signals. AtziméSanas
nodrosina informacijas saglabasanos par KP un SI kartes numuru, ka
ar1 laiku, cikos notikusi KP apmeklésana. Dati tiek saglabati gan
dalibnieka SI karté, gan KP izvietotajas elektroniskajas kontroles
iericés.

Distances apraksts

DISTANCES APRAKSTS - Tautas klase
Sec  |KPN- |KP atrazanas vieta [sisk.
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Detalizéts sacensibu marsruta apraksts ir uzdrukats uz kartes vai
izsniegts kopa ar karSu komplektu. Distances apraksta tiek
atspogulota informacija par sacensibu posmu secibu, kontrolpunktu
apmekléSanas kartibu, kontrolpunktu numeraciju, atrasanas vietu
un nepiecieSamo atzimju skaitu. Distances apraksta var tikt noradita
papildus informacija, kas dalibniekiem jaievéro veicot distanci.

Komandas kapteinis

Komandas parstavis, kam pirms sacensibam nepiecieSamibas
gadijuma tiek nositita papildus organizatoriska informacija. Tikai
kapteinis ir tiesigs iesniegt sacensibu organizatoriem pretenzijas un
parstavet komandas intereses citos jautajumos.

Kontrolpunkts (KP)

Konkreta vieta sacensibu marsruta, kura ir izvietota AtzimeésSanas
ierice. Daba var tikt apziméta ar sarkanbaltu orientésanas lukturi vai
laminétu zimi. Distancé var bit izvietoti sléptie KP, kuri bus viegli
pamanami, ja komanda parvietojas precizi pa noradito marsrutu.

Sacensibu kontrollaiks

Laiks no sacensibu starta briza, lidz kuram komandai ir jaierodas un
jaatzimeéjas FiniSa KP. Péc sacensibu kontrollaika beigam, KP
apmekléjumi netiek ieskaititi un tiek aprekinats kavéjuma sods.

SI karte SI karte ir elektronisks Cips, kas ar specialas aproces palidzibu tiek
piestiprinats pie katra sacensibu dalibnieka rokas un, veicot
atzimeésanos, ieraksta informaciju par KP apmekléjuma laiku.

SPORTident

SPORT4ident

Make the most of your sport!

Starptautiski atzita un sertificéta rezultatu fikséSanas sistéma, kuru
lieto, lai fiksétu katra dalibnieka apmeklétos KP.
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1. VISPARIGIE NOTEIKUMI

1.1. xRace velo ir velo orientéSanas sacensibas kura komanda tris cilvéku sastava, parvietojoties ar velo, veic noteiktu
distanci apmekléjot kontrolpunktus (KP).

1.2. xRace velo meérkis ir popularizét velo orientéSanas sacensibas Latvija, celt to organizatorisko un tehnisko limeni,
ka ari noteikt stiprakas komandas.

1.3. Organizatori patur tiesibas mainit un labot Sos noteikumus, kartibu un prasibas jebkura laika pirms un sacensibu
laika, par to pazinojot lapa www.xrace.lv un nosiitot informaciju uz Komandu kapteinu e-pastu.

1.4. Sacensibu organizatori patur tiesibas aizturét startu, mainit sacensibu gaitu, aizturet komandas distance vai ari
apstadinat sacensibas, ja tas saistits ar bistamiem laika apstakliem vai citiem apstakliem, kas saistiti ar drosibas
apdraudéjumu sacensibu dalibniekiem.

1.5. Sacensibu ietvaros ir atlauts uznémuma vai organizacijas nosaukuma vai zimola ieklauSana komandas
nosaukuma, uzlimes uz velo, inventara, dalibnieku apgérba atbilstos$i $im nolikumam. Jebkura veida ar
organizatoriem nesaskanotas uznémumu vai organizaciju reklamas aktivitates sacensibas un ar to saistitajos
pasakumos ir aizliegtas. Sods par $1 punkta neievérosanu ir 500 Ls.

1.6. Sacensibu organizacijas rekviziti un kontaktinformacija ir pieejama majas lapa www.xrace.lv.

2. KOMANDAS

2.1. Vismaz vienam komandas dalibniekiem jabut vecuma no 18 gadiem. Ar vecaku rakstisku atlauju sacensibas
drikst piedalities ari jaunaki.

2.2. Komanda sastav no 3 dalibniekiem, kvalificéjoties viena no 3 grupam: M - viriesu, W - sievieSu, X - jaukta
(komanda piedalas abu dzimumu parstavji, jebkada kombinacija).

2.3. Katrai komandai ir jabiit savam nosaukumam. Tas nedrikst bat vienads dazadu grupu ietvaros. Ja komandas
nosaukums ir pretruna visparéjiem eétikas principiem, sacensibu organizatori patur tiesibas neregistrét
komandas nosaukumu, par to pazinojot uz e-pastu Komandas kapteinim.

2.4. Kapteinis var mainit komandas sastavu un grupa majas lapa vai sacensibu registracijas forma registracijas diena.

3. SACENSIBU DISTANCE UN DISCIPLINAS

3.1. xRace velo ir velo orientéSanas sacensibas, kur 4h laika ir jaapmeklé péc iesp€jas vairak KP izvéles seciba saskana
ar Distances aprakstu. Informacija par distances veikSanu ir noradita Distances apraksta.

3.2. Maksimalais attalums starp KP pa optimalo celu ir ~65km.

3.3. Preciza sacensibu centra vieta, distan¢u parametri un cita ar sacensibu norisi saistita informacija tiks pazinota
sacensibu majas lapa www.xrace.lv 5 dienas pirms sacensibu starta.
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Attéls Nr.1. - Sacensibu kartes un distances apraksta paraugs

3.3.1. Katrai komandai tiek izsniegti tris karSu komplekti. Kartes ir aizsargatas pret mitrumu, tomér sacensibu
dalibnieki pasi ir atbildigi par kartes saglabasanu mitruma apstaklos.
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4. SACENSIBU NORISE

4.1.

4.2.

4.2.1.

4.2.2.

4.3.

4.3.1.

4.3.2.

4.3.3.

4.3.4.

4.3.5.

4.3.6.

4.3.7.
4.3.8.

4.4,

4.4.1.
4.4.2.

4.43.
4.4.4.

4.4.5.

4.5.
4.5.1.

SACENSIBU GRAFIKS
09:00 - 10:30 Dalibnieku registracija 11:00 - Starts
10:30 - Kapteinu sanaksme 15:00 - Finiss
10:00 - Starta koridora atvérsana 15:30 - FiniSa slegSana
10:45 - Tiek izsniegtas kartes 16:00 - ApbalvoSana

Laiki noraditi informativi. Sacensibas gala grafiks var atskirties. Precizs sacensibu grafiks tiek publicéts
sacensibu mdjas lapd vismaz 5 dienas pirms sacensibam.

REGISTRACIJA

Sacensibu centra (pirms sacensibam aizpilditu anketu var izdrukat www.xrace.lv), Komandas Kkapteinis
sanem registracijas anketu, kura ir japaraksta un kapteinim janodod registracijas tiesnesim. Registréjoties,
komandas kapteinis sanem numuru komplektu, kura ir 3 dalibnieku krekli-numuri un 3 velo numuri, SI
kartes, aproces, pasttitais Ires inventars. Sanemot inventaru, Komandas Kkapteinis parakstas par ta
sapemsanu un uznemas turpmako atbildibu un riskus par ta saglabasanu un nodoSanu péc finisa.

Komandu kapteiniem ir pienakums iepazities ar pirmsstarta informaciju, kas ir publicéta majas lapa un nodot
to savas komandas dalibniekiem. Dalibniekiem ir saistoSi galvena tiesnesa noradijumi, kas tiek pazinoti
Komandu kapteinu sanaksme.

DALIBNIEKU PIENAKUMI SACENSIBAS:

leverot godigas speles (,Fair play”) principi, gan distances veikSana gan ekipéjuma un citu lidzeklu
izmantoSana.

levérot Latvijas Republikas celu satiksmes noteikumi, jaseko sacensibu tiesneSu un organizatoru
noradijumiem un jaievéro speciali markétas vietas distancé un sacensibu centra.

Nodrosinat, lai dalibnieku numurs visa sacensibu laika biitu redzams un velo numurs piestiprinats pie velo
stures.

Ja ar kadu no komandas dalibniekiem notiek negadijums, vai citu iemeslu del] tas nespé€j turpinat distanci,
komandai ir iespéjams pabeigt sacensibas divata. Sada gadijuma Komandas kapteinim ir jasazinas ar
tiesneSiem un jasaskano turpmaka darbiba.

Péc komandas finisa vai izstaSanas dalibniekiem ir janodod sacensibu organizatoriem iréta SI karte un cits
ekipéjums, ja tads ir izmantots. Ekipéjuma nodoSanas bridi dalibniekam ir japarliecinas par to, ka ekipéjuma
sanemsS$anas tiesnesis ir atzZiméjis visu nodoto ekipéjumu. Par nenodoto iznomato ekipéjumu dalibniekam ir
jamaksa sods atbilstosi Sim nolikumam;

Parvietojoties sacensibas, komandai obligatajam ekipéjumam ir jabut lidzi visas distances laika un
dalibniekiem, parvietojoties ar velosipédu, galva ir jabtit uzvilktai un aizspradzetai kiverei;

Sniegt citam Sacensibu komandam pirmo neatliekamo palidzibu, péc to pieprasijuma.

Sazinaties ar galveno tiesnesi gadijumos, kad KP vieta nav atrodama SI stacija, vai KP ir bojats.

DALIBNIEKIEM SACENSIBAS AIZLIEGTS:

Skérsot séjumus, viensétu pagalmus, aizliegtas teritorijas, ka ari ir parkapt privato teritoriju aizliegumus;
Izmantot jebkadu palidzibu no malas, iznemot gadijumus, kad ir nepiecieSama pirma mediciniska palidziba
vai tas noradits distances apraksta;

Izmantot jebkadus elektroniskos navigacijas lidzeklus, organizatoru neizsniegtas kartes, motorizétus
transporta rikus;

Izmantot mobilos telefonus un ta funkcijas. [znémums ir arkartas zvani uz tiesneSu talruni (apmaldiSanas,
nestradajoss vai pazudis KP, mediciniska palidziba, parrauta aproce, distances veik$ana divata utml.) vai 112;
Atstat distancé jebkada veida atkritumus.

LAIKA KONTROLE UN ATZIMESANAS.

[zmantojot SI kartes, komandas dalibniekiem ir nepiecieSams:

v pirms sacensibu starta, stingri piestiprinat SI karti pie rokas tada veida, ka nebojajot stiprinajumu to
nevar nonemt un riipéties par to, lai SI karte netiktu bojata un norauta no rokas lidz finiSam, kur to
nonemt drikst sacensibu tiesnesis. Par startéSanu ar nepiestiprinatu SI karti dalibniekam var tikt
piemeérota diskvalifikacija vai cits sods péc galvena tiesnesa ieskatiem;
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4.5.2.

4.5.3.

v/ Startét ar pareizi aktivizétu SI karti t.i.pirms starta ievietot to iericé “CLEAR” un sagaidit signalu, kas
liecina par SI kartes aktivizéSanu. lerices ,CLEAR” atrodas pie registracijas. Tas attiecas tikai uz
dalibniekiem, kas izmanto personigas SI kartes. Irétas SI kartes jau bus pareizi aktivizétas;

Ja atziméjoties KP, neatskan signals vai nemirgo sarkanais atziméSanas signals, pa telefonu jasazinas ar

organizatoriem un jaturpina distance;

Komandas laiks finisa tiek fikséts péc pédejas dalibnieka atzimes finiSa KP. Péc atzimes finiSa KP, jadodas uz

SI kartes nolasiSanu pie finiSa tiesneSiem. SI karti atvienot no rokas drikst tikai finiSa tiesnesis. Pret€ja

gadijuma tiek pieskirts attiecigs laika sods (skat. 5.1. punktu).

5. REZULTATI UN APBALVOSANA

5.1.

5.1.1.

5.1.2.

5.1.3.

5.1.4.

5.1.5.

5.2.

5.2.1.

5.2.2.

5.3.

5.3.1.

SoDI

Par katru pilnu nokavétu miniiti péc Sacensibas kontrollaika komanda sanem 2 soda punktus, kas tiek
atskaititi no komandas savakto punktu skaita. Ja komanda finiSé ar nokavejumu vairak par 30 miniitém péc
Sacensibas kontrollaika, komandas rezultats ir 0 punkti.

Par katru parrautu SI kartes saiti, komanda sanem 5 soda punktus, kas tiek atskaititi no komandas savakto
punktu skaita.

Protesti iesniedzami rakstveida 15 mintSu laika péc rezultatu pazinoSanas, iemaksajot 20Ls drosibas naudu.
Ta tiks atdota, ja protests tiks apmierinats. Protests tiek izskatits uzreiz, ja nav nepiecieSama papildu
informacija un izmeklésana. Par pienemto lémumu tiek informétas visas ieinteresétas puses. Galvena
TiesneSa léemums ir galigs un visiem sacensibu dalibniekiem saistoss.

Par 81 Nolikuma punkta 4.3. pienakumu neizpildi un punkta 4.4. minéto aizliegumu parkapumiem komandai
var tikt piemérotas soda mintteés vai diskvalifikacija.

Péc tiesnesu ieskatiem, sodi var tikt pieskirti ari par citiem, nolikuma neminétiem, parkapumiem, kuri péc
tiesneSu vertéjuma ir radijusi priekSrocibas, traucéjumus vai draudus attieciba pret citiem dalibniekiem.
Pieméram, starpfini$a atstats vai distancé pazaudéts obligatais ekipéjums, KP parvietosana vai bojasana utml.
PieSkiramie sodi ir soda punkti vai diskvalifikacija.

REZULTATI

Komandas rezultatu veido SI kartés registréto KP ieglito punktu summa, atskaitot soda punktus. Ja kadai no
komandam ir vienads punktu skaits, uzvaretajs ir tas, kas konkréto punktu summu savacis visisaka laika.
Apstiprinatie sacensibu rezultati tiek publicéti sacensibu majas lapa www.xracelv 3 dienu laika péc
sacensibam. Apstridét rezultatus péc $i laika vairs nav iespéjams.

APBALVOSANA

Sacensibu balvas tiek pieSkirtas sacensibu sievieSu, virieSu un jauktas grupas komandam, kas ieguvusas
pirmas tris vietas katra grupa. Sacensibu organizatori patur tiesibas apsveikt tikai pirmas vietas, ja komandu
skaits noteikta grupa neparsniedz 6 komandas.

6. INVENTARS

6.1.

6.2.

OBLIGATAIS INVENTARS

Ar zvaigzniti (*) apziméto inventdru ir iespéjams iznomat atbilstosi punktiem 6.4.

Velosipéds 3gb
Velokivere * 3gb
SI karte - SI6 vai SI9 * 3gb
Pirmas mediciniskas palidzibas materiali. Sterils 1 kompl.

parsienamais materials, pretsapju lidzekli.

IETEICAMAIS INVENTARS, KAS PALIDZES VEIKT DISTANCI

Velo planSete * 3gb
Kompass ar gradu iedalam * 1gb
Rezerves velo kamera, remontkomplekts 3 kompl.
Mobilais telefons idensdrosa iepakojuma 1gb
Pulkstenis 1gb
Sporta dzériens, energétiska partika 3 kompl.
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6.3.

6.4.

6.4.1.

6.4.2.

6.4.3.

6.4.4.

Rakstamais (tidensizturigs markieris ~0,5mm) 1gb

Velo cimdi 3 pari

ORGANIZATORU NODROSINATAIS INVENTARS

Aproce SI kartes nostiprinasanai 3gb

Numurs dalibnieka velosipédam 3gb

Kartes un distances apraksts 3 kompl.
INVENTARA NOMA

Dalu no obligata un ieteicama inventara bus iespéjams iznomat. Nomas inventaru organizatori garante tikai

tiem dalibniekiem, kuri to biis rezervéjusi, aizpildot pieteikumu sacensibu majas lapa lidz posma registracijas

beigam;

Inventara nomas cenas:

v Sl karte - 1 Ls, kompass - 2 Ls, velo kivere - 1 Ls, velo plansete - 5 Ls.

Dalibniekam ir pienakums saudzigi izturéties pret ires inventaru un nodot to organizatoriem nebojatu. Ja ires

inventars distanceé tiek bojats vai pazaudéts, dalibniekam ir jasedz organizatoriem radusies zaudéjumi Sada

apmera:

v Sl karte (SI-9) - 35Ls; salauzta ar veselu ¢ipu - 16Ls, kompass - 22Ls, velo kivere - 15Ls, velo plansete -
45Ls, aprakstita velo plansete - 10Ls.

v' Par citu bojato un/vai pazaudéto organizatora ekipéjumu dalibniekam ir pienakums segt radusos
zaudéjumus atbilstosi pazaudéta un/vai bojata ekipéjuma vertibai.

Dalibniekam zaudéjumi ir jasedz 3 (tris) darba dienu laika péc sacensibu posma beigam neatkarigi no ta, vai

v =

nauda.

7. PIETEIKSANAS

7.1.

7.1.1.
7.1.2.
7.1.3.

7.1.4.

7.2.

DALIBAS MAKSA UN PIETEIKSANAS KARTIBA

Komandas sacensibam var pieteikties, aizpildot pieteikuma anketu www.xrace.lv
Komandas dalibas maksa - 36 Ls.
Letaka komandas dalibas maksa, ja maksajums veikts vismaz:

v' 21 dienu pirms sacensibu starta - 24 Ls.

v 13 dienas pirms sacensibu starta - 30 Ls.
Atsaucot dalibu sacensibas vismaz divas nedélas pirms posma starta, organizators atmaksa 50% no
samaksatas naudas. Ja komanda nepiedalas vai neierodas uz sacensibam, dalibas maksa netiek atgriezta. Ja
sacensibas tiek atceltas neparvaramas varas dél, tad dalibas maksa netiek atgriezta.

SERVISS, KAS IEKLAUTS DALIBAS MAKSA:

Mantu glabatuve, tidens un sporta dzériens distancé un péc finiSa, iespéja nomazgaties silta dusj, silts édiens,
mediciniska palidziba. Sacensibu centra varés iegadaties Isostar energijas dzérienus, Zelejas un batoninus.
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http://www.xrace.lv/

SIS IR PARAUGS. ISTO REGISTRACIJAS ANKETU JUS SANEMIET SACENSIBU CENTRA REGISTREJOTIES

ZTRIATEL
Ludzu, parbaudiet savus un komandas datus un izlabojiet tos Saja forma. Registracijas anketa janodod
registratiira pirms starta. Komandas, kuras nebiis iesniegusas parakstitas anketas, pie starta \ Mg

netiks pielaistas!

Velo orientésanas sacensibas xRace velo Datums (date): 09.07.2011
Komandas nosaukums (Team name) «Nosaukums»
Pilséta, valsts (city, country) «Valsts__pilséta»
Distance (track) Grupa (group)
«Grupa» #(( N r))
Komandas kapteinis «Kapteinis» «K_pk»
(team captain) vards, uzvards (name, surname) Personas kods (Personal ID)
«Kapteina_epasts» «K_talrunis» «K_dzimums»
e-pasts (e-mail) mob. tel. dzimums (sex)
paraksts (signature)
Dalibnieks #2 «Dalibnieks_2» «D2_pk»
(team member#2) vards, uzvards (name, surname) Personas kods (Personal ID)
«Dalibnieka_2_epasts» «D2_talrunis» «D2_dzimums»
e-pasts (e-mail) mob. tel. dzimums (sex)
paraksts (signature)
Dalibnieks #3 «Dalibnieks_3» «D3_pk»
(team member#3) vards, uzvards (name, surname) Personas kods (Personal ID)
«Dalibnieka_3_epasts» «D3_talrunis» «D3_dzimums»
e-pasts (e-mail) mob. tel, dzimums (sex)
paraksts (signature)

Parakstot 3o redistracijas formu, es apliecinu, ka:
- anketa sniegtie dati ir pareizi un apzinos sekas, kas saistitas ar nepatiesas informacijas snieg3anu;

- uznemos atbildibu par savu sp&ju novértéanu un [lemumu pienemsanu, ka ar apnemos necelt pretenzijas pret organizétajiem saistiba ar distancé gtajam traumam, kuru iemesls ir pasa nevériba, parslodze, apstakju,
pieredzes vai veselibas stavokla nenovértésana, vai citu dalibnieku vaina, un apzinos, ka 3o gito traumu rezultata var iestaties nave;

- piekritu xRace velo sacensibu nolikumam pilniba un apnemos to ievérot;

- pécdistances veik3anas nodosu organizatoriem atpakal izsniegto dalibnieka numuru un citu sacensibu organizatora izsniegto ekip&jumu;

Par sacensibam uzzingju: [J- esmu registrajies facebook.com/xrace, draugiem.|v/xrace, twitter.com/xracelv
[J- no pazipam []- sanému privatu e-pastu ar uzaicingjumu
[ - drukata presé [J- citur

[ - citurinterneta www.

leteikums / komentars xRace velo organizatoriem:




